« Ne pas jeter sur la voie publique » article L. 541-10-1

juswaypedaq 3|
9!0OABS
..9jNey

ASIOND ﬂ
0€U8L R 0gUQL :(epoued uojes) 1puni

0€Y8L R Y9L 8P IPBIPUBA - Y.L R Yyl 8P IP8IdIBIA - UBL R Y9l 8p IPION
(S811Dj0OS SBOUDIDA XND SSYIPOW 8139 jusAnad saipioy $97) LVINV.LIYO3IS NA STUIVIOH @

esolid ol op ol €))

Jouralal|olw MMM @

2J3l||!4 0LSYL
salnal4 sep anl 6zl

ueveeosvo @

Jouralal||yolwd@)ip1IDI8I108s Q

34317714 v1 34
F1VIOOS 3IA 3A IDVdS3 - OriN

+

re) med sapulp
424 42 ) )

LCOC
9¢0¢

MODALITES D'INSCRIPTIONS

OOO Pour pratiquer une activité a I'année, il faut étre
'O‘ adhérent a la MJC (excepté pour les actions
ponctuelles)

7
Z

L'adhésion est valable du ler sept. au 31 aoat

Un cours d'essai est possible (adhésion nécessaire)

% Les activités débutent a partir du 14/09
\ (30 séances hors vacances scolaires)

—] VLinscription est individuelle et s'effectue en ligne
E. sur www.mijcfilliere.net ou a l'accueil de la MJC

La MJC se réserve le droit d'annuler une activité si
@ le nombre d'adhérents est insuffisant.
(un remboursement sera effectué)

3¢ Possibilité de payer en 3x. Le quotient familial
s’‘applique a certaines activités (hors stages)

Tarifs adhésions 2026-2027

12 € : adhésion enfant (- de 16 ans au 01/09/26)

19 € : adhésion adulte (16 ans en date 01/09/26)

34 € : surcotisation hors commune*

*Si vous résidez en dehors des communes de Charvonnex, Groisy et
Filliere (Aviernoz, Evires, Les Olliéres, Thorens-Gliéres, St-Martin-
Bellevue)

Modalités de paiement activités/stages

Paiement en ligne ou auprés du secrétariat de la MJC
(chéques, chéques vacances, espéces).
Une réduction au quotient familial peut étre appliquée sur

certaines activités (excepté pour les stages)
sur présentation d'un justificatif (CAF ou MSA 2026).

JE M'INSCRIS [

de la présidente,

Chéres adhérentes, Chers adhérents,
et vous qui nous rejoindrez cette saison,
Découvrez la plaquette de la saison 2026-2027 !
Ensemble, élus et permanents, nous avons choisi de
mettre l'accent sur les projets et actions a
destination des habitants de notre territoire : ateliers
parentalité, café associatif, Papot'd marché, jeux en
famille, repair'café, gratiferia...

C'est ici l'occasion de rappeler que la MJC vit gréce a
ses bénévoles et & son équipe, laquelle s'est
largement renouvelée avec l'arrivée de Coraline & la
direction et de Guillemette & [lanimation et
coordination.

S’engager ici, c'est échanger, imaginer des projets et
les concrétiser ensemble, c'est aussi participer a la
vie de nos villages.

Coté activités, retrouvez comme chaque année un
programme riche avec quelques nouveautés.

Toute I'équipe vous accueillera avec plaisir pour les
inscriptions et pour la rentrée !

Arlette Ducloz

Chaque semaine

Chaque semaine, nos bénévoles proposent différents
rendez-vous aux habitants. En solo, en duo, en famille,
venez les rencontrer et passer un moment convivial.

Café biberon

Activité emblématique de la MJC, le café biberon est
un espace chaleureux pour voir d’autres familles et
partager un moment avec son enfant.

Dédié aux parents, grands-parents avec des enfants
de 0 & 3 ans, il propose un temps d’échanges autour
de la parentalité, un parcours de motricité, des jeux,
des comptines en anglais...

> Tous les lundis de 9h ¢ 11h30 (hors vacances
=27 scolaires)
Hall de la MJC & Thorens-Gliéres
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/‘@ Entrée libre, arrivée et départ & votre rythme

Qui sommes-nous ?

Depuis plus de 60 ans, la MJC de la Filliére est un lieu
ouvert a tous, ancré dans la vie locale. Elle favorise le
partage et la solidarité et vise & rendre accessible
les activités sportives, musicales, artistiques et de
loisirs.

Depuis 2020, elle porte un Espace de Vie Sociale,
soutenu par la CAF de la Haute-Savoie. Cet espace de
proximité invite les habitants a se rencontrer,
échanger et s'impliquer dans des projets qui font
vivre le territoire.

Ouverte aux idées et aux envies, la MJC encourage la
participation de tous afin de créer dulien et
développer des initiatives collectives.

Toute I'année, des rendez-vous sont proposés sur le
territoire. Ils abordent des thématiques variées
comme la parentalité, I'environnement, la
citoyenneté, offrant & chacun des occasions de
découvrir, partager et s’engager.

Papot’O marché

Papot'oc marché, c’est le rendez-vous convivial du
mercredi d laMJC ! Installés au coeur du marché, nos
bénévoles sont présents pour rencontrer les habitants
et recueillir leurs envies autour d’'un trés bon café.

Une belle occasion de discuter tout en faisant ses
courses.

2225 Tous les mercredis dés 9h

Marché de Thorens-Gliéres
Place d’Esnandes

Café associatif

Le café associatif est un lieu ot il fait bon se retrouver,
discuter et passer un bon moment en fin de journée.
Chaque jeudis, les bénévoles vous accueillent autour
d’'une tasse ou d'un verre.

3255 RDV réguliers dans I'année

Hall de la MJC
a Thorens-Gliéres
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Envie de nous rejoindre ?

Les bénévoles sont I'un des maillons essentiels du
fonctionnement de la MJC.

Vous pouvez nous rejoindre et vous impliquer de
différentes fagons : événements, projets, groupes de
travail, conseil d’administration, bureau...

@O Vous avez envie de contribuer & la vie de la MJC
et de prendre part d des projets qui ont du sens

Vous avez quelques heures a consacrer

& Contactez-nous pour partager vos intéréts et
= domaines de compétences

evs@micfilliere.net
04 50 22 4217
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Aufilde I'année...
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Toute 'année, I'association met en place des stages
et des ateliers dans différents domaines : danse,
pilates, arts créatifs, parentalité (yoga parent-bébé,
balades, réflexologie), bien-étre, tricot et couture...

Des événements sont également organisés afin de
faire rayonner les actions de la structure : gratiferia,
concerts, spectacles, féte de la MJC...

Retrouvez les dates sur notre site : www.mijcfilliere.net
notre page Facebook ou au secrétariat de la MJC.

Pour étre sdr de ne rien manquer, inscrivez-vous a
notre info-lettre !

RETROUVEZ TOUTES
NOS ACTUALITES
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