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MULTI-ACTIVITES INTERIEUR/EXTERIEUR

ANIMATIONS - BUVETTE - RESTAURATION

MARCHE SOLIDAIRE AU PROFIT
DU CANCER DU SEIN A PARTIR DE 8H30

INSCRIPTION POUR LA MARCHE SUR WWW.MEF74.FR

ORGANISE PAR CCAS DE LA MAIRIE DE GROISY f ©
312 route du Chef-Lieu 0450 68 00 01
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airie@groisy.org



LE PROGRAMME

8h30 : Départ de la lére marche de 10 km

9h : 1ére séance de Handfit

10k : Départ de la 2éme marche de 7 km

10h a I12h : Prestation musicale

10h30 : Départ de la marche enfants avec parents de Y km
10h30 a 11h30 : 2éme séance de Handfit

De Il h a2 h : Démonstration de skate au flow park

11h30 a 12h30 : 3éme séance de HandFfit

13 h 30 a 13 h45 : Démonstration de combat d'épée

13h30 a 14h30 : Apprentissage d'une chorégraphie K-pop Hunter, 7- 15 ans
14 h a 16 b : Formation au combat pour adultes et enfants
I15h a 15h30 : Petit spectacle de danse

15h30 : Résultats et remise des lots du concours de pesée

Toute la journée de 10h a 16h découverte du : football, tennis de table,
yoga et combats d'épée

EGALEMENT TOUT AU LONG DE LA JOURNEE :

Barbapapas, crépes, maquillage, bar a champagne, restauration, balade a
poneys, vente articles Octobre Rose, panier garni et sac de bonbons a
peser et a gagner, etc...
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